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Уважаемый (ая) коллега______________________________________________

Приглашаем Вас принять участие в работе VI Всероссийского симпозиума с международным участием «РИТМ СЕРДЦА И ТИП ВЕГЕТАТИВНОЙ РЕГУЛЯЦИИ В ОЦЕНКЕ УРОВНЯ ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ И ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ СПОРТСМЕНОВ» и выставке современных информационных технологий, специализированных изданий.

Симпозиум состоится 11-12 октября 2016 г. в конференц-зале библиотечного корпуса Удмуртского государственного университета по адресу: г.Ижевск, ул. Ломоносова д.46.
Регистрация  и размещение прибывших участников:
10 октября с 10.00. до 17.00 часов в 5-м учебном корпусе Удмуртского государственного университета по адресу: Ижевск, ул. Лихвенцева, 62 а, 103 аудитория
11 октября с 9.00 до 14.30 в конференц-зале  библиотечного корпуса Удмуртского государственного университета  по адресу: г. Ижевск, ул. Ломоносова д. 4б.
Проезд:
До Удмуртского государственного университета : от железнодорожного вокзала – трамвай № 1, 3, 9 до остановки «Центр», далее – автобус № 12, 27,  от остановки «Собор Невского» до остановки «Удмуртский университет» ;

от аэропорта: автобус № 331 до остановки «Кинотеатр Октябрь», далее автобусы № 12, 27 до остановки «Университет»
Участники будут размещены в комфортных комнатах общежития университета
Телефоны для справок: 

66-18 92 – деканат,      68-77-36 – кафедра,      68-58-10 вахта

medbio@uni.udm.ru
К УЧАСТНИКАМ VI ВСЕРОССИЙСКОГО СИМПОЗИУМА

РИТМ СЕРДЦА И ТИП ВЕГЕТАТИВНОЙ РЕГУЛЯЦИИ В ОЦЕНКЕ УРОВНЯ ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ И ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ СПОРТСМЕНОВ

Дорогие коллеги!
В шестой раз мы собираемся с Вами в Ижевске для того, чтобы обсудить наиболее актуальные вопросы анализа вариабельности сердечного ритма. Этот метод начал свое активное внедрение в науку и практику с космической медицины. Анализ вариабельности сердечного ритма в настоящее время относится к числу наиболее популярных методик, широко используемых в самых разнообразных областях медицины и физиологии. Первый в мире симпозиум, посвященный этой проблеме, состоялся в Москве в 1966 году под руководством академика Василия Васильевича Парина - всемирно известного ученого в области физиологии кровообращения. За прошедшие 50 лет мы далеко продвинулись вперед, но сформулированные тогда основные идеи и принципы нового метода сохранили свою значимость до сих пор. 

Первый Всероссийский симпозиум по вариабельности сердечного ритма был организован в Ижевске в 1996 году под руководством одного из основоположников метода анализа вариабельности сердечного ритма доктора медицинских наук, профессора Романа Марковича Баевского. Второй, третий, четвертый и пятый симпозиумы также состоялись в Ижевске соответственно в 2000, 2003 и 2008, 2011 гг. 

Наш очередной 6-й симпозиум по вариабельности сердечного ритма по традиции проводится в Ижевске. И это не случайно, так как Институт физической культуры и спорта Удмуртского государственного университета в течение многих лет уверенно сохраняет приоритет в развитии методов анализа вариабельности сердечного ритма в спортивной физиологии и спортивной медицине. Именно спортивная медицина, наряду с космической медициной в настоящее время не только в России, но и в международном масштабе являются ведущими научно-практическими направлениями, в которых активно развиваются и совершенствуются эти методические подходы.

Данный симпозиум показывает, что несмотря на уже более чем полувековую историю методов анализа вариабельности сердечного ритма , интерес к ним не уменьшается. Увеличивается география их использования, расширяются  области их применения. Все более активно внедряются в практику современные достижения микроэлектроники и информатики. Однако, прогресс в этой области определяется прежде всего развитием теоретических представлений о том, как осуществляется регуляция сердечного ритма, работу каких физиологических механизмов отражают разные показатели вариабельности ритма сердца. 

На данном симпозиуме предполагается уделить основное внимание практическим вопросам использования методов анализа вариабельности сердечного ритма в различных областях физиологии и медицины. Необходимо обсудить вопросы стандартизации исследовательских подходов в изучении вариабельности сердечного ритма с учетом мирового опыта. 

Наш очередной 6-й симпозиум является Юбилейным. Прошло ровно  50 лет со времени  проведения первого подобного симпозиума в 1966 году. Поэтому  оргкомитет  с полным  основанием считает, что наш  Юбилейный симпозиум мы должны посвятить памяти  Василия Васильевича Парина.  

Организационный и Программный комитеты 6-го Всероссийского симпозиума по вариабельности сердечного ритма желают всем его участникам плодотворной и успешной работы и надеются, что эта очередная научная встреча поможет укрепить научные связи между учеными и практиками, которые занимаются вопросами изучения вариабельности ритма сердца. Мы надеемся, что наш 6-й симпозиум даст новый  импульс к дальнейшему активному развитию этого важного для науки и практики направления.

	Председатель программного  комитета симпозиума д.м.н., профессор, 

Баевский Р.М, главный научный сотрудник ГНЦ РФ –ИМБП РАН
	Председатель организационного  комитета симпозиума доктор биологических наук, профессор Н.И.Шлык

зав. каф. валеологии и МБОФК УдГУ



ПОРЯДОК РАБОТЫ СИМПОЗИУМА
Открытие симпозиума – 11 октября 2016 г. в 09.30

                                           12 октября – начало заседаний в 09.00
Регламент: доклад на пленарном заседании 30 мин;
                    доклад на секционном заседании 10 - 15 минут; 

          фиксированные выступления 3-5 минут.

ПЕРВЫЙ ДЕНЬ СИМПОЗИУМА

11 октября, вторник
Регистрация участников симпозиума

9.30

Открытие симпозиума
10.00

Вступительное слово: Ректора Удмуртского государственного университета




Мерзляковой Галины Витальевны, д.и.н., профессор;
Министра по физической культуре, спорту и молодежной политике Удмуртской Республики Краснова Игоря Васильевича;
Директора института физической культуры и спорта УдГУ Алабужева Александра Ефимовича, к.п.н.,    доцент;
Председателя организационного комитета симпозиума Шлык Натальи Ивановны, д.б.н., профессор.
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Сопредседатели: Шлык Н.И., д.б.н., профессор (г. Ижевск);



Гаврилова А.А., д.б.н., профессор (г. Санкт-Петербург);
Левушкин С.П., д.б.н., профессор (г. Москва);



Быков Е.В., д.м.н., профессор (г. Челябинск);
Берсенев Е.Ю. к.б.н. (г. Москва).


Доклады:
1. Вариабельность сердечного ритма в космической медицине.
Баевский Р.М.
 Государственный научный центр Российской Федерации — Институт медико-биологических проблем Российской академии наук, г. Москва
2.  Ритм сердца и тип вегетативной регуляции при оценке функциональной готовности  спортсменов к тренировочной и соревновательной деятельности по данным анализа вариабельности сердечного ритма.

Шлык Н.И. 
Удмуртский государственный университет, институт физической культуры и спорта, г  Ижевск.
3. Вегетативная регуляция ритма сердца как критерий назначения фармакологической коррекции в спорте.
Гаврилова Е.А. 
Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова,  г. Санкт-Петербург
Перерыв 15 минут
Кофе-брейк
11.30

Секция 1.
Вариабельность сердечного ритма при  оценке уровня здоровья населения и функциональной подготовленности спортсменов

Сопредседатели: Шлык Н.И., д.б.н., профессор (г. Ижевск);
Гаврилова Е.А., д.м.н., профессор (г. Санкт-Петербург);



Литвин Ф.Б., д.б.н., профессор (г. Смоленск);                         
Доклады:
1. Внедрение космических технологий оценки вариабельности сердечного ритма  в практику здравоохранения и прикладную физиологию.
Берсенев Е.Ю., Исаева О.Н., Черникова А.Г., Усс О.И. 
Государственный научный центр Российской Федерации — Институт медико-биологических проблем Российской академии наук, г. Москва

2. Использование методики анализа вариабельности сердечного ритма в подготовительном периоде тренировочного процесса высококвалифицированных теннисистов.
Левушкин С.П., Барчукова Г.В., Жилкин А.Н., Патраков А.В. 

Российский государственный университет физической культуры, спорта, молодежи и туризма, г. Москва
3. Влияние некоторых биостимуляторов природного происхождения на морфофункциональный статус и физическую работоспособность спортсменов.
Литвин Ф.Б., Брук Т.М., Осипова Н.В., Балабохина Т.В., Любутина К.Д. 
Смоленская государственная академия физической культуры, спорта и туризма, г. Смоленск
4. Адаптивная тестирующая модель, как способ оптимизации психической напряженности у студентов. 

Байгужин П.А.
Южно-Уральский государственный гуманитарно-педагогический университет,  г. Челябинск
5. Анализ вариабельности сердечного ритма и электрической нестабильности в различных отделах сердца (дисперсионное картирование) у конькобежцев сборной России.
Русанов В.Б., Берсенев Е.Ю. 
Государственный научный центр Российской Федерации — Институт медико-биологических проблем Российской академии наук, г. Москва

Перерыв на обед

13.00 - 14.00 
14.00 – 16.00

Продолжение секции 1.
Сопредседатели:  Миндубаева Ф.А., д.м.н., профессор (Казахстан, г. Караганда);
Филатова О.Е., д.б.н., профессор (г. Сургут);   
Байгужин  П.А., д.б.н., профессор (г. Челябинск).
Доклады:
6. Этнические особенности адаптивных реакций студентов, проживающих в разных климатогеографических условиях.
Миндубаева Ф.А., Шакуров Ф.А. 
Карагандинский  Государственный  Медицинский Университет, Республика Казахстан, г. Караганда

7. Возрастная динамика гомеостаза сердечно-сосудистой системы.
 Филатова О.Е. 
Сургутский государственный университет, г. Сургут
8. Индивидуальный подход к анализу вариабельности сердечного ритма у легкоатлетов на сборах в условиях среднегорья.
Шлык Н.И, Алабужев А.Е., Алабужев С.А, Тришканов К.С, Шумков А.М.

Удмуртский государственный университет, институт физической культуры и спорта, г  Ижевск

9. Некоторые особенности преобладания низкочастотных колебаний ритма сердца у профессиональных игроков в волейбол.
Берсенев Е.Ю. 
Государственный научный центр Российской Федерации — Институт медико-биологических проблем Российской академии наук, г. Москва

10. Вегетативное обеспечение деятельности сердечно-сосудистой системы и физическая работоспособность юных хоккеистов 15-16 лет.
Кузнецова И.А., Мельникова Д.В. 
Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, г. Омск

11. Вариабельность ритма сердца и вегетативная регуляция у борцов вольного стиля.
Лопсан А.Д., Будук-оол Л.К.-С. 

Тувинский государственный университет, г. Кызыл

12. Функциональное состояние и адаптация сердечно-сосудистой системы хоккеистов 13-14 лет с различным исходным вегетативным тонусом к физическим нагрузкам.
Линдт Т. А. 

Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, г. Омск

13. Вариабельность сердечного ритма у биатлонисток в тренировочном процессе.
Лебедев Е.С., Шлык Н.И. 

Удмуртский государственный университет, институт физической культуры и спорта, г  Ижевск
14. Оценка вегетативного статуса у студентов в разные учебные периоды.
Яковенко О.В., Брут А.А. 
Ижевская государственная медицинская академия, г Ижевск
15. Особенности  вариабельности  сердечного  ритма пауэрлифтеров  при  ортостатической  пробе.
Калабин О.В., Спицин А.П. (Киров)
Вятская государственная сельскохозяйственная академия, г. Киров
Дискуссия
19.00

Товарищеский ужин

Заочное участие в секции 1:
1. Влияние вегетативного гомеостаза на деятельность сердечнососудистой системы.
Алтынова Н.В. (г. Чебоксары)
2. Влияние динамической нагрузки на параметры сердечно-сосудистой системы у девушек   различной физической подготовленности.
Баженова А.Е., Алиев Н.Ш., Глазова О.А., Илюйкина И.В. (г. Сургут)
3. Динамика кардиоинтервалов студентов в условиях физической нагрузки.
Башкатова Ю. В., Пахомов А. А., Нерсисян Н.Н., Сорокина Л.С. (г. Сургут)
4. Динамика показателей вариабельности ритма сердца у курсантов автошколы в начальном периоде формирования водительских навыков.
Бебинов С.Е., Щербак Л.В. (Кыргызская Республика, г. Бишкек)
5. Вариабельность сердечного ритма у подростков с разным типом вегетативной регуляции.
Блинова Н.Г., Кошко Н.Н., Варич Л.А. (г. Кемерово)

6. Особенности реакции организма футболистов на физическую нагрузку с учетом игрового амплуа. 

Брук Т.М., Литвин Ф.Б., Осипова Н.В., Балабохина Т.В., Любутина К.Д. (г. Смоленск)
7. Вариабельность сердечного ритма и направленность физических нагрузок.
Быков Е.В., Зинурова Н.Г., Чипышев А.В. (Челябинск)
8. Оценка показателей состояния сердечно-сосудистой системы каратистов в покое и при ортостатической пробе до и после физической нагрузки.
Брынцева Е.В. (г. Санкт- Петербург)
9. Показатели вариабельности сердечного ритма у студентов-уроженцев различных горных регионов Кыргызстана.
Горбылёва К.В., Зарифьян А.Г. (Кыргызская Республика, г. Бишкек)
10. Вегетативная регуляция сердечного ритма и центральная гемодинамика у легкоатлетов-средневиков в соревновательном периоде.
Гуштурова И.В., Гаврилов К.Г. (г. Ижевск)
11. Типологические особенности вегетативной регуляции сердечного ритма у мальчиков и девочек, постоянно проживающих на территориях с повышенным уровнем радиации.
Калоша А.И., Рудин М.В., Шкуричева Е.В., Литвин Ф.Б., Васильева Г.В. (г. Смоленск)
12. Психофизиологический статус юношей и девушек лицея с разным вегетативным тонусом.
Кононец И.Е., Бебинов Е.М., Калыкеева А.А. (Кыргызская Республика, г. Бишкек)
13. Оценка функционального состояния студентов с различными вегетотипами на основе анализа кардиоритма.
Красникова И.В., Красников Г.В., Азимова У.Б. (г. Тула)
14. Оценка вариабельности ритма сердца у игроков  американского футбола в состоянии покоя.
Кузелин В.А.,  Егоркина С.Б. (г. Ижевск)
15. Роль функциональных методов исследования в прогнозировании спортивных результатов.
Кулемзина Т.В., Криволап Н.В. (Новороссия, г. Донецк)
16. Показатели вариабельности сердечного ритма и дисперсионного картирования ЭКГ у аборигенов магаданской области.
Лоскутова А.Н., Максимов А.Л (г. Магадан)
17. Сравнительная характеристика параметров вариабельности сердечного ритма школьников Югры в условиях санаторного лечения.
Нифонтова О.Л.,. Шакирова Л.С., Синенко Д.В., Гараева Г.Р. (г. Сургут)
18. Вариабельность сердечного ритма детей 3 и 4 лет в зимний и летний периоды в условиях севера.
Оникул Е.В. (г. Сыктывкар)
19. Вариабельность сердечного ритма как критерий оценки эффективности занятий плаванием в процессе реабилитации подростков с нарушениями опорно-двигательного аппарата.
Попова И.Е., Бегидова Т.П. (г. Воронеж)
20. Половые различия  динамики вариабельности  сердечного ритма у юных спортменов после дозированной субмаксимальной нагрузки. 
Прусов П.К. Иусов И.Г. (г. Москва)
21.Dариабельность сердечного ритма юных самбистов 14-16 лет. 

Псеунок А.А. (г. Майкоп)
22. Особенности вегетативной регуляции сердечного ритма у юных велогонщиков 10-14 лет.
Псеунок А.А. (г. Майкоп)
23. Контроль функционального состояния организма биатлонистов при использовании тренировки в условиях среднегорья.
Реуцкая Е.А. (г. Омск)
24. Особенности вариабельности сердечного ритма у здоровых детей в возрасте от 1 года до 7 лет.
Стручкова И.В., Антонова Л.К., Кушнир С.М. (г. Тверь)
25. Тип регуляции сердечного ритма лыжников параолимпийцев – инвалидов по зрению в сравнении с олимпийцами.
Тузлукова М.Д. (г. Санкт-Петербург)
26. Возрастная динамика гомеостаза сердечно-сосудистой системы.
Филатова О.Е., Русак С.Н., Майстренко Е.В., Добрынина И.Ю. (г. Сургут)
27. Динамика показателей вариабельности ритма сердца в процессе курса нейробиоуправления у спортсменов, отличающихся общей кинематической характеристикой выполняемых движений.
Черапкина Л.П. (г. Омск)
28. Особенности адаптивных возможностей организма у студентов.
Шумихина И.И. (г. Ижевск)
29. Оценка параметров кардиореспираторной системы учащихся Югры.
Эльман К.А., Филатова Д.Ю., Срыбник М.А., Глазнова О.А. (г. Сургут)
ВТОРОЙ ДЕНЬ СИМПОЗИУМА
12 октября, среда
09.00
Посвящается памяти академика 

РАМН В. В. Парина 
Секция 2.
Вариабельность сердечного ритма в космической, спортивной и клинической медицине
Сопредседатели: Спицин  А.П., д.м.н., профессор (г. Киров);



Берсенев Е.Ю. к.б.н. (г. Москва);
Евстафьева Е.В., д.б.н., д.м.н., профессор (г. Симферополь);  
Шаройко М.В., к.м.н. (г. Москва).
Доклады:

1. О жизненном пути академика Василия Васильевича Парина.
Баевский Р.М. 

Государственный научный центр Российской Федерации — Институт медико-биологических проблем Российской академии наук, г. Москва

2. Суточная динамика вегетативной регуляции кровообращения и ее связь электрофизиологическими характеристиками миокарда в условиях космического  полета (эксперимент «Космокард»).
Баевский Р.М., Русанов В.Б., Черникова А.Г., Берсенев Е.Ю., Иванов Г.Г. 
Государственный научный центр Российской Федерации — Институт медико-биологических проблем Российской академии наук, г. Москва

3. Элементный баланс и вегетотропная роль биофильных и токсичных элементов при их эндогенном содержании в организме.
Ефстафьева Е.О. 
Медицинская академия им. С.И. Георгиевского, структурное подразделение ФГАОУ ВО КФУ им. В. И. Вернадского г. Симферополь
4.  Влияние исходного вегетативного тонуса   на структуру сердечного ритма студентов с семейной отягогощенностью по артериальной гипертензии.
Спицин А.П. 
Кировская государственная медицинская академия, г. Киров
5. Вариабельность сердечного ритма и n-3 полиненасыщенные жирные кислоты у лыжников-гонщиков республики Коми.
Марков А.Л., Людинина А.Ю., Солонин Ю.Г., Бойко Е.Р. 

Институт физиологии Коми научного центра Уральского отделения Российской академии наук, г. Сыктывкар
6. Особенности регуляторных ответов сердечно-сосудистой системы человека при тандемных спусках на параплане. 
Берсенев Е.Ю.,  Агаджанян Н.А.

Государственный научный центр Российской Федерации — Институт медико-биологических проблем Российской академии наук, г. Москва

7. Влияние симбиола на вегетативное обеспечение регуляции сердечного ритма у юных спортсменов.
Литвин Ф.Б., Каленникова Н.Г., Жигало В.Я., Пешкова Н.В. 
Смоленская государственная академия физической культуры, спорта и туризма, г. Смоленск

8. Диагностика и лечение феномена и синдрома вольфа–паркинсона–уайта у спортсменов.
Шаройко М.В., Ардашев В.Н., Турова Е.А. 
 Московский научно-практический центр медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины департамента здравоохранения города Москвы, г. Москва 
9. Ритм сердца и вегетативная регуляция в оценке эффективности вспомогательной интраназальной вентиляции у пациентов с ишемической болезнью сердца.
Ходакова Е.В. 

 «Клиническая больница №1 (Волынская)» Управления делами Президента Российской Федерации, г. Москва
10. Анализ вариабельности сердечного ритма в космическом эксперименте «Пневмокард».
Фунтова И.И, Баевский Р.М., Черникова А.Г., Лучинская Е.С. 

Государственный научный центр Российской Федерации — Институт медико-биологических проблем Российской академии наук, г. Москва

Дискуссия

Заочное участие в секции 2:
1. Типы вегетативной регуляции у недоношенных детей с задержкой внутриутробного развития.
Близнецова Е.А., Антонова Л.К., Кушнир С.М. (г. Тверь)
2. Особенности вариабельности сердечного ритма студентов разных курсов и факультетов при экзаменационном стрессе.
Герасевич А.Н., Шитов Л.А., Парховец Е.Г., Кожановская Н.Г., Олексюк А.П., Царевич А.В. (Республика Беларусь, г. Брест.)

3. Исследование воздействия постоянного магнитного поля на людей с различной группой крови.
Макарьин В.В. (г. Ярославль)
4. Вариабельность сердечного ритма в оценке электрической нестабильности миокарда у больных ишимическим инсультом: диагностическая и прогностическая значимость.
Мелкумова Е.Ю., Ардашев В.Н (г. Москва)
5. Тилт-тест по показателям кардиоинтервалографии у больных дисциркуляторной энцефалопатией в пожилом и старческом возрасте.
Мусабекова Т.О.,  Шлейфер С.Г.,  Андрианова Е.В. (Кыргызская Республика, г. Бишкек)
6. Реабилитационный диагноз у больных с повержденным или незрелым мозгом.
Мышляев С.Ю.  (г. Нижний Новгород)
перерыв 15 минут
Кофе-брейк
11.30

Секция 3.
Новые методы и технические средства исследования вариабельности сердечного ритма
Сопредседатели: Еськов В.М., д.ф-м.н., д.б.н., профессор (г. Сургут);       
Ярмолинский В.И., к.т.н. (Республика Беларусь, г. Минск);           

Мубаракшин Р.Г., заместитель генерального директора, концерн «Аксион» (г. Ижевск);
Моисеева Т.А., главный конструктор медицинской техники 

концерна «Аксион» (г. Ижевск).
Доклады:

1. Методика нахождения информативного комплекса психофизиологических показателей с уменьшением случайной составляющей.
Смагулов Н.К., Адилбекова А.А., Коваленко Л.М. 

Карагандинский государственный медицинский университет, Республика Казахстан, Караганда 
2. Новая интерпритация гомеостаза с позиций хаотического подхода.
Еськов В.М., Хадарцев А.А., Еськов В.В., Филатов М.А.

Сургутский государственный университет, г. Сургут
3. Развитие  e-health технологий  и  носимых гаджетов для самоконтроля функций кардиореспираторной системы  в покое и при физических нагрузках.
Ярмолинский В.И., Луневич А.Я. ,  Глухов Ю.Ф.
Белорусского государственного университета, Республика Беларусь, г. Минск

4. Организация перспективных разработок медицинской техники на предприятиях концерна «Аксион» г. Ижевска. Импортозамещение.
Моисеева Т.А.

ООО Концерн «Аксион», г. Ижевск.
Дискуссия
Заочное участие в секции 3:
1. Хаотическая динамика кардиоинтервалов в условиях физической нагрузки.
Белощенко Д.В., Мороз О.А., Горбунова Д.С., Тен Р.Б. (г. Сургут) 

2.опыт применения нелинейных методов вариабельности сердечного ритма в гиревом спорте.
Добровольский А.С., Галущенко О.В. (г. Ростов на Дону)
3. Стохастический подход в анализе систем с хаотической динамикой на примере параметров сердечно-сосудистой системы человека на севере РФ.
Григоренко В.В., Еськов В.М. (г. Сургут)
4. Анализ хаотической динамики параметров вариабельности сердечного ритма легкоатлетов в условиях моделирования физических нагрузок при широтных перемещениях.
Логинов С.И., Шимшиева О.Н. (г. Сургут)

5. Использование комплексов варикард для дозирования уровней физических нагрузок в ходе спортивных тренировок.
Семенов Ю.Н. (г. Москва)

6. Возможность применения теоремы гленсдорфа-пригожина в оценке параметров кардиоинтервалов.
Филатова Д.Ю., Горбунов Д.В., Прасолово А.А., Шерстюк Е.С. (г. Сургут)

Перерыв на обед 

14.00 - 15.00

Мастер-класс
15.00-16.00
Экспресс-оценка вариабельности сердечного ритма при одновременной записи кардиоритмограмм у четырех и восьми испытуемых.
Семенов Ю.Н. (г. Рязань), Шлык Н.И., Лебедев Е.С (г. Ижевск).

16.00
Подведение итогов работы и закрытие симпозиума
